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OCHOBHOE MEHIO NPUTOTAB/IMBAEMbIX B/IHO[,

Bo3pacTtHana kaTeropua: 7-11 net

1 peHb
nuuiesble BelecTsa 3HepreTuy
Bec ecKasn No c60pHUK
npuem NULLU HaumeHoBaHue 6074,
6noaa Yrnesogbl | LLleHHOCTb, | peLenTy| peuentyp
Benku,r |[Mupbi, r |1 KKan pbl
Hepgena 1,neHb 1
KALLUA MONNOYHASA U3 KPYIbl PUCOBOU C
MAC/IOM C/IMBOYHbIM 220 6,09 10,88 47,99 315 177 2017
KOHAWUTEPCKUE U3OEJTUA 25 0,19 0 19,94 81.5 K/K 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 23 2,9 13,8 104 462 2021
SABTPAK X/1EB PKAHOM 25 2 0,38 10 51.5 574 2021
XJ1EG MWEHWUYHbBIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
naoapl Unn Aarogbl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
MAC/10 C/IMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 14 2017
WUTOrO 3a NPUEeM MULLIK : 625 15,48 22,17 123,8 760,3
UTOro 33 A€eHb : 15,48 22,17 123,8 760,3




2 neHb

nuuiesble BewLecTsa 3HepreTuy| No
npuem nuiLu HaumeHoBaHue 6104 B Yrneeogbl| eckaa |[peuenty c6opHuK
6noaa peuenTtyp
benkn, r |[¥Mupbi,r |,r LLeHHOCTb,| pbl
Hegensa 1,peHb 2
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHAS 60 1,08 7,995 44,805 57,3 K/K 2011
MAKAPOHHbIE U3E/TNA OTBAPHBIE C

CblIPOM 170 9 8,5 36 257.3 204 2017
XJIEB PYKAHOWM 20 1,7 0,7 9,7 51,8 574 2021
3ABTPAK XJEB MWEHWUYHbIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2011
COKW OBOLLIHbIE, ®PYKTOBBIE, Aro4HbIE 200 1 0 20,4 84,8 389 2017
NA0Abl UM Arobl CBEMUE 100 0,4 0,4 9.8 47 338| 2017
ANLO OTBAPHOE 40 5,08 4,6 0,28 63 209 2011
KOHAWUTEPCKUE U3AENUA 25 0,19 0 19,94 81,5 K/K 2011

WUTOro 3a npuem NULM : 660 21,87 22,555| 163,065 738

UTOrO 3a AeHb : 21,87 22,555 163,065 738




3 AeHb

nuiiesblie Bewiecrsa 3HepreTuy Ne
Bec c6opHUK
npuem nuum HaumeHoBaHue 6104, YrneBsogbl| eckasa [peuenty
6nopa peuentyp
benku, r |[Mupbi,r |,r . | LeHHOCTb, pbi
: Hegena 1,4eHb 3
CAJIAT U3 COJIEHbIX OTYPLIOB C /IYKOM 60 0,51 3,03 1,545 35,475 21 2017
unn OBOLLM HATYPAJIbHBIE MO CE30HY 60 0,48 0,06 1,02 6 70/71 2017
TEPTE/IN PbIEHbIE B COYCE 120 9,9 9,66 14,11 183 239 2011
3ABTPAK KAPTO®E/IbHOE MKOPE 150 3,06 4,8 20,4 137.3 312 2017
COKM OBOULHbIE, ®PYKTOBBIE U ArOAHbIE 200 1 0 20,4 84,8 389 2011
XNEB NWEHWYHbIN 45 342 0,36 22.14 95,3 573 2021
XJIEB PXKAHOM 25 2 0,38 10 51.5 574 2021
WUTOro 3a Npuem NULLM : 600 19,89 18,23 88,595| 587,375
WUTOro 32 A€eHb : 19,89 18,23 88,595| 587,375




4 neHb

nuueBble BelecTBa 3HepreTuy Ne
Bec c60pHUK
npuem NULLU HaumeHoBaHue 61104 Yrnesopbl| eckaa |peuenty
6nopa ; peuentyp
benkn, r (Mwupbl, r |,r LLeHHOCTD, pbl
Hegensa 1,neHb 4
3AMNEKAHKA 13 TBOPOIA C.MOJIOKOM
CryLwieH. 135/50 24,8 17 24,5 354,9 223 2017
X/1EB NIWEHWNYHBIN 30 2,28 0,24 14,76 62,7 573 2011
3ABTPAK =
YAU C CAXAPOM 210 0,2 0.1 9.2 38 457 2021
nao4bl AU Arogbl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
KMCNOMOJTOYHbIA HAMUTOK 100 2.9 2.5 4 50 386 2011
WUTOrO 33 NPUEM MULLM : 625 30,58 20,24 62,36 552,6
WUTOrO 33 AeHb : 30,58 20,24 62,36 552,6




5 AeHb

. nNULLeBble BelLecTBa 3HepreTuy Ne
Bec c60pHUK
npuem nNULm HaumeHoBaHue 6110y, Yrnesopbl| eckasa |[peuenty
6aopa peuentyp
benku, r |(Mwupbl, r |,r LLeHHOCTb, pbl
Hepensa 1,AeHb 5
CANAT U3 KBALLEHOWM KAMYCTbI 60 0,96 3,6 4,92 56,4 9 2021
wnn CANAT U3 CBEXXEW BE/TIOKOYAHHOMU
KAMYCTbI 60 0,79 1 .95 3,765 36,24 45 2017
KOTJIETbI, BUTOYKH, LUHULEJTN 90 12,08 12,07 13,5 218.7 339 2021
SABTPAK KALLA BSAA3KASl U3 KPYIbl TPEYHEBOM 150 4,58 5 20,5 145,5 303 2017
COKU ®PYKTOBbBIE 200 1 0 20,4 84,8 389 2017
XIEB MWEHWUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 83,6 573 2021
XJ1EB PXKAHOM 25 2 0,38 10 51:5 574 2021
WUTOro 33 NPUEeM NMULLK : ‘565 23,66 21,37 89 640,5
WUTOrO 33 AEHb : 23,66 21,37 89 640,5




6 peHb
nuuieBble BeLL,ecTBa 3HepreTuy Ne
Bec - - e c60pHUK
npuem nuium HaumeHoBaHue b0, Yrnesopbl| ecKkaa |(peuenty
6noaa peuentyp
benkn, r (Mupbl, r |,r LLeHHOCTb, pbl
Hegensa 2,4eHb 1
KAWA MOJIOYHAA U3 KPYIbI NWEHHOWM C
m/C 220 6,09 10,88 47,99 315 177 2017
XJ1EB PYKAHOM 25 2 0,38 10 515 574 2021
3ABTPAK
BYTEPEPO/bI C AXEMOM WU/ NOBUAJIOM 55 2,4 4,5 28,5 1617 2 2021
HAMUTOK KODEMHbIN HA MOJIOKE 200 2,8 2.5 13,6 88 379 2017
nnoabl U Aroabl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
WUTOro 33 NpUem NMULLM : 600 13,69 18,66 109,89 663,2
MUTOrO 33 AEHb : 13,69 18,66 109,89 663,2




7 beHb

nuuiesble BelLecTsa 3HepreTuy No
Bec c60pHUK
npuem NUiLu HaumeHoBaHue 6a104 j Yrnesopbl| €ckasa |peuenty
6nopa peuentyp
benku, r |Mupbi, r |l LeHHOCTb,| Ppbl
Hepens 2,AeHb 2
UKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 60 1,08 7,995 44,805 57.3 K/K 2011
MAKAPOHbI OTBAPHbBIE C CbIPOM 170 9 8,5 36 257,3 204 2017
XJ1EB PYKAHOWM 20 19 D 9.7 51,8 574 2021
XJIEB MWEHWYHBIA 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2011
3ABTPAK
COKM OBOLLHbIE, ®PYKTOBbIE, ArOAHbIE 200 4 0 20,4 84,8 389 2017
naoAbl UNn Aropl CBEXKUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
ANLO OTBAPHOE 40 5,08 4,6 0,28 63 209 2011
COOBbIE U3AENNA " 40 32 1,12 19,12 91,28 545 2021
WUTOro 3a NpUem MULLK : 675 21,68 22,555 143,125 656,5
WUTOrO 3a A€Hb : 21,68 22,555| 143,125 656,5




8 peHb

nuuiesble BeL,ecTBa |aHepreTuny Ne
. Bec c60pHUK
npuem nuiu HaumeHoBaHue 6a10p, Yrnesopbl| eckaa |peuenty
6nr0a3 peuentyp
benku,r |Mwupbl, r |,r LLeHHOCTb, pbl
Hepgensa 2,4eHb 3
CANAT U3 OTBAPHOW CBEK/1bl C 3EJIEHBIM
FTOPOLLUKOM 60 0,65 2,90 8,22 62,34 53 2017
unm OBOL W HATYPAJIbHbBIE MO CE30HY 60 0,48 0,06 1,02 6 70071 2017
MEYEHDb, TYLLEHAA B COYCE 100 272 7,76 3,81 159| 261\332 2017
SABTPAK KAPTO®E/IbHOE MHOPE 150 3,06 4,8 20,4 1373 312 2017
KMCNOMOJIOYHbIN HAMUTOK 200 5,8 5 8 100 386 2011
X/1EB MLWEHUYHbIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
XJIEB PXKAHOM 25 2 0,38 10 51,5 574 2021
WUTOrOo 33 NpUem NULLM : 580 17,6525| 21,2025 72,57 605,44
UTOrO 33 AEeHb : 17,6525 21,2025 72,57 605,44




9 neHb

nuiieBble BeL,ecTsa 3HepreTuy Ne
- Bec c60pHUK
npuem NULLMK HaumeHoBaHue 6107, Yrnesoapl| eckaa |peuenty
6n0aa peuentyp
benkn, r |Mupbl, r |,r LeHHOCTb,| pbl
Hepensa 2,4eHb 4
OBOLWWWX HATYPAJIbHbBIE MO CE30HY 60 0,48 0,06 1,02 6 70/71 2017
NTUUA TYLWIEHHASA B COYCE 100 11,28 11,84 15,9 202| 290/331 2017
KALLIA BA3KAS U3 KPYIbl TPEYHEBOM 150 4,58 5 20,5 145,5 303 2017
3ABTPAK KUCEJIb N3 CYXO®PPYKTOB 200 0,2 0,02 26,4 106 480 2021
XNEB MWEHWYHbIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
XNEB PXAHOM e 2 0,38 10 51.5 574 2021
naoAabl NN ATrOAbl CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2017
WUTOro 32 NPUEM MULLMK : 680 22,36 18,06 103,76 653,3
WUTOrO 33 AEeHb : 22,36 18,06 103,76 653,3




10 peHb

i nuieBbie BeL,ecTsa 3HepreTuy Ne sbomnt
npuem nuiLmn HaumeHoBaHue 6at0p Yrnesopbl| eckaa |peuenty
6nopa peuentyp
' benku, r |(Mwupbl, r |,r LLeHHOCTb, pbl
Hepensa 2,4eHb 5
CAJIAT U3 CBEKJ/1bl C OTYPUAMMU

CONEHbIMU 60 0,795 3,6 3.9 52,10 55 2017
MACO AYXOBOE ( PATY U3 MACA) 240 16 212 23,6 378,4 258 2017
3ABTPAK YAM C CAXAPOM 200 0,2 0,1 9.3 38 457 2021
XJIEB MWEHWYHbIN 45 3,42 0,36 22,14 95,3 573 2021
X/IEB PXKAHOWM 25 2 0,38 10 515 574 2021

WUTOrO 33 NpUemM MULLK : 570 22,415 25,64 68,94 615,295

WUTOro 33 A€Hb : 22,415 25,64 68,94| 615,295




10

UTOro no NPUMEPHOMY MEHIKO

Muwesblie BewwecTsa aHepreTuy
eckasn
ki YrNeBOAb! | ueHHOCTD,
6enku,r xupy,r. |,r KKan
UTOTO 33 BeCb Nepuos, 209 .2775] 2106825} 1025105} 647251
cpefHee 3HauyeHue 3a nepuos, 20,92775) 21,06825]| 102,5105] 647,251
cofeprkaHue 6enKoB , XXUPOB, Yr1eBos0B
B MEHI0 33 nepuop B % OT KaJIOPUMHOCTH 3,26 15,84

3,23

CYMMAPHbIE OBbEMbI B/1OA, MO MPUEMAM MULLIU (B TPAMMAX)

BO3pacT Aerteu

3aBTpaK

7-11 net 3ABTPAK

6180




